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Ardoaren eta arrainaren ibiloidea, mandazainek
eta merkatariek Bizkalko amantza-portu
nagusien eta Arabar Erioxa artean antzina
egiten zuten ibilbidea zen, produktu horien eta
beste batzuen merkataritzarako.

Egunero aterazen ziren  mandazainak
Bermectik, gurdi eta mandoak Erdi Aroko dietan
oinarrizko produktuak ziren arrain freskoz eta
gaziz beteta Sardinak, bisiguak. sardinzamak
eta bakailaca ziren bamealdeko merkatuetako
chiko arrainetako batzuk.

ltzuleran, mandazain haiek beste produktu
batzuk garraiatzen zituzten, hala nola, garia
edo Arabar Emioxako ardo preziatua. |zan
ere, ardo hau txakolina baino askoz hobea
eta garestiagoa zen, txakolina Bizkaian zehar
ekoizten zen ardo gaztea izanik.

La ruta del Vino y del Pescado era la ruta que
antiguamente recorrian arrieros y mercaderes
entre los principales puertos pesqueros de
Bizkaia y la Rioja Alavesa, para el comercio de
estos y otros productos.

De Bermeo partian diariamente arrieros con
sus carros y mulas cargados de pescado
fresco y en salazén, un producto basico en la
dieta medieval Sardinas, besuges, arenques
y bacalao eran algunos de los pescados
habituales en los mercadas del interior.

En su vige de vuelta, aquellos arrieros
transportaban otros productos como el trigo,
la sal o el preciado vino de la Rigja Alavesa. Y
€s que este vino era mucho mejor y caro que
el txakoli, joven vino que se producia en gran
parte de Bizkaia.
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Ruta del vino
y del pescado
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Bidezidorren zailtasun feknikoa eta eskakizun fisikoa Te
neurizeko metodoa bolioak, txiki k handienera. 1-5| .'
/ Mc‘or‘c.u fisica de ’{
i
. El GR 38 cruza nuestra comarca de Sur a Norte, siguiendo la vieja
3 ruta comercial y deleitéandonos con la belleza y riqueza de Urdaibai.
:' A lo largo de sus primeras cuatro etapas atraviesa Alava de sur a
- norte. Parte de Oydn y pasa por parajes espectaculares como la
- Sierra de Tolorio, el desfiladero del rio Ayuda, las iglesias rupestres
Elexalde- 3 de Trevifio, los montes de Vitoria o el embalse de Uribarri-Ganboa.
400 (Durango Mendata .
lurreta : *sl En las tres etapas vizcainas continda por el Camino Real que pasa
: s, por Otxandio para internarse en el Parque Natural de Urkiola y, tras
= [pasar por Durango, se encamina hacia la Reserva de la Biosfera de

Lagunartean ibili eta esan nora zoazen

eta noiz eforriko zaren.
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Procura caminar en compaiiia y deja

aviso a dénde vas y cuando vuelves.

Eraman beti behar den beste homigai (urq,
janaria, jantziak, botiking, mugikorra...).
Lleva siempre equipo suficiente (agua,
alimentos, ropa, botiquin, maéwil...)

Ez irfen seinaleztafuiako bideetatik efa
errespetfatu bidean aurkituko dituzun

txirrindulariak eta mendizaleak.
No te salgas de los caminos
senalizados vy respeta a ciclistas

v senderistas que le cruces en fu
recorrido.

Ez asaldatu inguruke fauna, ez etxekoa
ez basatia.

No perturbes a la fauna del lugar, ya
sea doméstica o salvaje.

Ez utzi zaborrik.
No abandones basura.

gogoratu-recuerda

Ez piztu surik, horretarako diren
lekuetan izan ezik, eta errefzailea
bazara gorde zure zigarrokinak.
No enciendas fuego, salvo en los

lugares destinados a ello y si fumas
llevate las colillas.

Txakurra baduzu, eraman ondo lotuta
eta mantendu kontrolatuta.

Si fienes perro, llévalo afado y no
pierdas su confrol.

Ez eraman animalia basatirik efxera,
ez hartu lorerik edo landarerik.

No te lleves animales silvestres a casa,
ni arrangues flores o plantas.
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Etxera itzultzean, ez ahaztu kaparrarik
daramazun ondo begiratzea.

De regreso a casa no olvides revisarte
bien por si llevas alguna garrapata.

Larrialdirik izanez gero, deitu!
En caso de emergencia jllamal
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Inform

Bermeo

Lamera z/g - 94 617 91 54
www.bizibermeo eus
turismoa@bermeo eus

Garraio publikoa
Transporte publico

Bizkaibus

web.bizkaia.eus /es/web/bizkaibus

94 612 55 55

EuskoTren

www_euskotren eus
94 4333333

Informazio prak‘ikoa

Urdaibai donde concluye en el puerto de Bermeo.

""""" 9N practica

Turismo bulegoak
Oficinas de turismo

Mundaka

Joseba Deuna z/g- 94 617 72 01
www.mundakaturismeo.com
furismo.mundaka@bizkaia.org

Gernika-Lumo

Arlekale, 8 - 94 625 58 92
www.gernika-lumo.net
turismo@gernika-lumo.net

Larrialdiak -
Emergencias

Gernika-Lumo
Ospitalea - hospital
Aita Luis Villasante- 94 627 40 00

Promotorea
Promotor

Urremendi
Landa Garapen Elkartea
Asaociacion de Desarrollo Rural

Domingo Alegria Plaza (Gernika-Lumo) - 94 625 96 09
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ibilbidea
Gernika-Lumotik abiatuta ibilbidea hegoalderantz
doa, barnealderantz, Durangaldera bidean.
Horretarako, Berrekondoko ibai erfzefik
Mendatarantz igofzen da, bidean Lamikiz auzoa
zeharkatuz. Mendatatik Albiz auzora doan bideak
ez du malda handirik eta Urdaibaiko Itsasadarraren
ikuspegi polita eskaintzen du.
Albiz zeharkatu eta ibilbidea Ikadiako errofara
jaisten da, Golako ibaiaren erizera, jarraian Ganbera

igofzeko. Oraindik mantentzen da bide ertzean
elurzulo zaharra.

Oiz mendiaren magalean gora jarraifzen du GRak,
Astakurutzeraino, jarraion Mouma auzora jaisteko.
Auzoa zeharkatu eta Maumeko portalera hurbilduko
da. Hau izan zen garai batean Busiurialdeko sarrera
nagusia, oraingo honetan afzean ufziko duena,
Durangaldean sarfzeko.

Lasiarreko atsedengunea zeharkatu efa Momoitio
aldera jaitsiko da ibilbidea. Aparteko ikuspegia da
ermita alboko begiratokiak esakintzen duena. Bertatik

Desde Gemnika-Lumo la ruta se dirige al interior, rumbo af
sur, hacia el Duranguesado. Comienza recorriendo parie
de la ribera del arroyo Berrekondo para posteriormentfe
ascender a Mendata, pasando por el barrio de Lamikiz.
Confing en suave pendienie hasta el barmio de Albiz,
ofreciéndonos en el camino unas bonitas vistas del
estuario de Urdaibai.

Tras cruzar el nicleo de Albiz, la ruta desciende al
malinc de lkadia, en la ribera del rio Golako, para
posteriormente ascender a Ganbe, donde se conserva
una anfigua nevera.

Continda ascendiendo por las laderas del monte Oiz,
hasta Astakurutze, donde comenzard a descender hasta
aleanzar el bamio de Maume. El portal de Maguna era la
enfrada a nuestra comarca, gue ahora abandonamos
para adentramos en el Duranguesado.

La ruia cruza el area recrealiva de Lasiar para
descender hacia Momoitio, un bello balcén hacia el
Duranguesado, desde donde se puede ver el camino
gue desciende a lurrefa, para adentrarse en Durango,

lurretara jaitsiko da, jarraian Durangon sarfzeko. fin de la etapa.

Tabiran bukatuko da etapa hau.
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Gernika-Lumo hisforia paregabea efa
berezko xarma dituen hiribildua da.
Bidegurutze garranizitsua izdn zen
iraganean, eta horrek merkataritza-
gune gisa nabarmendu zuen. Ez
ezazu galdu astelehenetako merkatu
tradizionala, eta bereziki urriko azken
astelehenean ospaizen-dena, ospe efa
jendetza handiarekin. Eraman efxera
gure altxor gastronomikoetako bat
[babarrunak, piperrak, xakoling...].

Abiapuntua
Punto de inicio

recorrido

g

Gernika-Lumo es una villa con una
historia Gnica y encanfo propio. Fue

en el pasado importante cruce de
caminos, lo gue lg hizo destacar

como villa mercantil. No te pierdas su
fradicional mercado que se celebra los
lunes, especialmente el que se celebra
el dltimo lunes de octubre, con gran
fama y afluencia. Liévate a casa alguno
de nuestros tesoros gastronémicos
falubias, pimientos, txakol...)

) Atsedengunea
Area recreativa
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Helmuga
Punto de llegada

\ Turismo bulegoa
Oficina de furismo

Autobus geralekud
Parada de bus

y Tren geliokia
' Parada de fren

y Goforlekua

' Casfro
Eliza

4 glesia

\ Galtzada

, Errota
‘. Molino

\ Leiholaurrerromanikoa
Ventana prerromanica

\ Elurzuloa
' Nevera

5 Gailurra
|
» Cima
kuspegi panoramikoa
"1/ Vistas panoramicas

Natura 2000 sarea
Red Natura 2000

Taberna-jatetxea
Bar-restaurante

Lo egiteko lekua
Alojamienfo

=) Aparkalekua
/' Aparcamiento

A Kontu handiz ibilfzeko

lekuak (errepidea...)
Zonas donde extremar
la precaucion
fcarreteras...)

Urkiclakeo Parke Naturaleko mendi
ederrenekin inguratuta dago Durangoko
Erdi Aroko hiribildua. Honen bamean,
udalerriak histerian zehar izan duen
garranizia erckusten duten hainbat
monumentu daude, balio arkitekioniko
handia dutenak. Hiribilduaren historia
ezagutu nahi dutenek, ezin dute
Durangoko Arte eta Historia Museoa
edota bonbardaketako ibilbidea
bisitatzeko aukera pasatzen utzi,

ikurrak
leyenda

La villa de Durango, rodeada por las
monfafias mds bellas del Parque
Natural de Urkiola, guarda en su
interior un casco historico medieval
formado por monumentos de gran
valer arquitectonico que reflejan la
importancia histérica que ha tenido el
municipio. Si quieres conecer la historia
de lavilla nio te olvides de visitar el
Museo de Arte e Hisforia de Durango
y/o de recorrer la ruta del bombardeo.
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