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La ruta del Vino y del Pescado era 
la ruta que antiguamente  recorrían 
arrieros y mercaderes entre los 
principales puertos pesqueros de 
Bizkaia y la Rioja Alavesa, para el 
comercio de éstos y otros productos. 

De Bermeo partían diariamente 
arrieros con sus carros y mulas, 
cargados de pescado fresco y en 
salazón, un producto básico en la 
dieta medieval. Sardinas, besugos, 
arenques y bacalao eran algunos 
de los pescados habituales en los 
mercados del interior. 

En su viaje de vuelta, aquellos arrieros 
transportaban otros productos como 
el trigo, la sal o el preciado vino de 
la Rioja Alavesa. Y  es que, este vino 
era mucho mejor y más caro que el 
txakoli, joven vino que se producía en 
gran parte de Bizkaia. 



SARRERA TESTUA GR 38 ETA ETA-
PA

+ ESKEMA ETAPAK

GR38

El GR 38 recorre nuestro territorio de 
sur a norte, siguiendo la vieja ruta 
comercial a lo largo de sus 8 etapas. 

En sus 4 primeras etapas, atraviesa 
Álava. Partiendo de Oyón, el recorrido 
nos  descubre parajes espectaculares 
como la Sierra de Toloño, el desfiladero 
del río Ayuda, las iglesias rupestres 
de Treviño, los montes de Vitoria o el 
embalse de Ullibarri-Ganboa.

Entra en Bizkaia por Otxandio y, 
tras atravesar el Parque Natural 
de Urkiola, llega a Durango. Tras 
atravesar esta bella villa, el recorrido 
se ramifica, tal y como lo hacía la 
histórica ruta, para recorrer el camino 
que desde Durango se dirigía a 
los 3 principales puertos de Bizkaia 
(Bermeo, Lekeitio y Ondarroa). 
Bermeo fue en el pasado el puerto 
más relevante, y allí se dirige el 
recorrido principal del GR 38. 

+ info

https://turismo.euskadi.eus/es/rutas/gr-38-ruta-del-vino-y-del-pescado/webtur00-contrutas/es/


Bermeo
Lekeitio

Ondarroa

Gernika-Lumo

Ziortza

Durango

Otxandio

Estibaliz

Albaina

Laguardia
Oyón-Oion

Ver vídeo

https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DeHlK1sYOsPc
https://youtu.be/zcC3J6GfYNM%3Fsi%3D6c3pQyLVWUVpmglQ


Recorrido en Urdaibai

ETAPA 6 
DURANGO . GERNIKA-LUMO 

ETAPA 7 
GERNIKA-LUMO . BERMEO

Camino a Bermeo, en las dos últimas 
etapas, el GR 38 atraviesa la Reserva 
de la Biosfera de Urdaibai, nuestro 
singular espacio natural, adherido 
a la Carta Europea de Turismo 
Sostenible.

Entre Mauma y Bermeo el recorrido 
nos descubre bellos pueblos, barrios 
y rincones y  nos  da conocer su rico 
patrimonio.



Durango - Gernika 

29,7 840m 8h

Etapa 6

El GR 38, en su sexta etapa une Durango y 
Gernika-Lumo. 
El portal de Magunas, antiguo paso que 
unía las dos comarcas. nos descubre 
la histórica entrada a Urdaibai. El viejo 
camino continuaba de Mauma hacia Oiz. 
En su bajada hacia Ganbe recorremos 
parte la calzada de Astakurutze, testigo 
mudo de la histórica ruta. 
Entre Ganbe y Albiz  el GR 38 cruza la 
cuenca del Golako y nos muestra el bello 
rincón del molino Ikadia, situado en la 
orilla del río. 
Es Albiz un barrio con gran encanto, 
donde se han conservado, su ermita, 
fuente, casa-torre, palacio y lavadero. 
Camino a Mendaturi podremos disfrutar 
de una bella panorámica de la comarca. 
La iglesia San Miguel nos da la bienvenida 
a Mendata. Continuamos hacia Lamikiz, 
desde donde descenderemos a la orilla 
del río Berrekondo. Justo antes de llegar a 
Gernika cruzamos  el barrio de Kanpantxu.



Etapa 6 Durango -Gernika

•	 Comienzo:

 
•	 Fin:

Tabira (Durango)

Villa Argentina 
(Gernika-Lumo)

2 2 3 4

Método para medir 
la dificultad técnica y 
exigencia física de los 
senderos (valores, de 
menor a mayor: 1-5)

Ficha técnica

Track Wikiloc
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NOTA: Estos son los datos que corresponden 
al recorrido partiendo de Mauma:

19,3 590m 6h

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/gr-38-mauma-gernika-lumo-58198660
https://turismourdaibai.com/gestor/recursos/uploads/new/descargas/GR%2038/6.etapa_.Durango-Gernika-2021.gpx
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Portal de Magunas 
El portal de Magunas nos da la 
bienvenida a Urdaibai desde 
Durangaldea. Nos muestra uno de 
los tramos más antiguos de la vieja 
calzada (en torno al s. XVI) que unía 
nuestros principales puertos con los 
mercados del interior. 

Punto de interés



Maume
El barrio Maume de Muxika es un 
barrio rural. Aunque antiguamente 
estuvo junto al camino real que 
desde  Durangaldea se dirigía a 
Busturialdea, en la actualidad esta 
alejado de las carreteras principales. 
Quizás por eso ha mantenido el 
encanto de los barrios rurales. 

La ermita de San Lorenzo se 
encuentra en el centro del pequeño 
núcleo, frente a las escuelas de 
barriada que se construyeron 
durante la república. Junto a éstas, 
podrémos disfrutar de una fuente-
lavadero del barrio.

Núcleo urbano

https://maps.app.goo.gl/pU7gj9ZMNfY7qoAx6


Nevero de Ganbe
Hubo un tiempo en que la producción 
de hielo resultó fundamental para la 
conservación y transporte del pescado.

Con una profundidad de 9 m y un 
diámetro de 5,8 m, este nevero 
tuvo su apogeo en los siglos XVII 
y XVIII. La nieve almacenada en 
capas separadas por hojarasca se 
utilizaba tanto para la conservación 
de alimentos como para combatir la 
fiebre o calmar el dolor.

Punto de interés



Río Gola      
La red fluvial de Urdaibai forma 
parte de las Zonas de Especial de 
Conservación (ZEC), dentro de la Red 
Natura 2000.

Los arroyos son fundamentales en la 
Reserva de la Biosfera de Urdaibai, ya 
que, además de ser las principales 
fuentes de agua, son corredores 
ecológicos para la fauna que habita la 
comarca. El bosque de ribera atesora 
una gran biodiversidad.

En esta zona alta del río, el arroyo de 
Gola resulta encantador.

Punto de interés



Molino Ikadia
La red fluvial de Urdaibai ha sido 
siempre de gran caudal. Por ello, 
fueron muchas las ferrerías y molinos 
que se construyeron y pusieron en 
marcha en las orillas de los ríos de 
nuestra comarca.

El molino de Ikadia aún conserva la 
maquinaria con la que molía harina 
de maíz y trigo.

Punto de interés



Albiz
Es Albiz, en Mendata, un barrio de 
marcado caracter rural. Merece la 
pena desviarse un poco del GR 38 
para visitar su barriada principal. 
Este barrio de Mendata se formó 
en torno a la vieja casa-torre de 
Albiz, hoy en ruinas. Además 
de este edificio medieval, Albiz 
conserva entre otros el palacio del 
mismo linaje (s. XVIII), la Iglesia de 
La Magdalena, así como varios 
caseríos de gran interés, fuente y 
lavadero. 

Casco urbano



Elexalde-Mendata
Elexalde es el principal núcleo de 
Mendata. Destaca en el centro del 
barrio la iglesia de San Miguel, de 
estilo gótico-renacentista, edificada 
en el s. X y ampliada en el s. XVI. 
Junto a la iglesia encontramos un 
bello bosquete de encinas y a su 
sombra se encuentra un pequeño 
monolito en homenaje a los 
pastores que emigraron a América. 

El frontón, el probadero, el 
ayuntamiento y  “Idatze-etxea” son 
otros lugares de interés del barrio. 
En Idatze-etxea encontramos un bar 
y, junto a él, una zona recreativa. 

Casco urbano

https://maps.app.goo.gl/U878rx3dU9hq5GoK7


Lamikiz
En el corazón del barrio de Lamikiz 
se alza la bella ermita de San Juan 
y San Lorenzo. Aunque el edificio 
actual probablemente es del s. XVII, 
conserva una ventara prerrománica, 
de más de mil años de antigüedad, 
lo que nos sugiere la existencia de 
una templo anterior.  

Casco urbano

https://maps.app.goo.gl/Eo7rCp3ga3MYDP1R8


Gernika - Bermeo 

19,2 330m 5h 30´

Etapa 7

Desde Gernika-Lumo hacia Foru, el GR 
38 recorre el antiguo camino real. Tras 
pasar entre la ermita de San Cristóbal 
y la torre de Urdaibai, bajamos a la 
cantera y tomamos el camino paralelo 
al río Upeta para llegar a Karabizurieta. 
Atravesamos este barrio y comenzamos 
un descenso para alcanzar Altamira.

Para continuar de Altamira hacia 
Goierri, lo primero que haremos será 
dirigirnos aguas arriba del río Mape 
para, después de pasar junto al molino 
de Alarbin, alcanzar Sorbituaga. Camino 
a Goierri tendremos la oportunidad de 
conocer el menhir de Sorbituaga.

Desde Goierri continuamos la ascensión 
al monte Katillotxu para conocer su 
conjunto dolménico.

El camino que desciende de Katillotxu a 
Bermeo pasa por el barrio de Demiku.
El precioso puerto de esta villa marinera 
nos dará la bienvenida.



•	 Comienzo:

 
•	 Fin:

Villa Argentina 
(Gernika-Lumo)

Parque Lamera 
(Bermeo)
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Método para medir 
la dificultad técnica y 
exigencia física de los 
senderos (valores, de 
menor a mayor: 1-5)

Ficha técnica

Etapa 7 Gernika - Bermeo

Track Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/gr-38-gernika-lumo-bermeo-58199245
https://turismourdaibai.com/gestor/recursos/uploads/new/descargas/GR%2038/7.etapa_.Gernika-Bermeo-2021.gpx
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Gernika-Lumo 
Gernika-Lumo es una villa con una 
historia y un encanto propio. En el 
pasado fue un importante cruce de 
caminos, lo que la hizo destacar 
como villa mercantil.          

En los jardines de Eria (feria) se 
celebraba antiguamente cada 
lunes la feria de animales y en el 
pasealeku se reunían baserritarras 
llegados de los pueblos de alrededor 
para vender sus mejores productos. 
Hoy en día, cada lunes, en el mercado 
se siguen vendiendo productos locales 
de gran calidad (verduras, hortalizas, 
frutas, queso, pan...)..

Casco urbano

https://maps.app.goo.gl/1AZtojjq7b2fE6Yu8


San Kristobal  
En el barrio de Armotxerri se encuentra 
la preciosa ermita de San Kristobal. 
Aunque fue constuida a finales del 
s. XV, en 2020 se llevaron a cabo los 
últimos trabajos de restauración y en 
ellos apareció una estela de antes de 
cristo. En julio se celebra allí, el día de 
San Kristobal con misa y romería.

Punto de interés

https://maps.app.goo.gl/QZx9tin3cfPDczaz8


Torre Urdaibai   
Se construyó durante la Edad Media 
junto al Camino Real que discurría 
entre Gernika y Bermeo, sobre una 
colina desde la que podían controlar 
el propio camino y la ría. La casa-torre 
fue destruida como consecuencia de 
un incendio en 1929. 

Esta es la torre a la que debe su 
nombre la Biosfera de la Reserva de 
Urdaibai (río de jabalíes).  

Punto de interés



Cueva de Atxeta     
En el interior de esta cueva Jose 
Miguel de Barandiaran descubrió 
en 1959 un curioso yacimiento 
prehistórico.

El yacimiento de Atxeta fue un 
taller de silex. Aquí se fabricaban 
diferentes utensilios a partir del 
silex traído tanto del entorno como 
de puntos más lejanos: buriles, 
raederas, puntas...

Puntos de interés



Arroyo Upeta    
Upeta es uno de los afluentes del 
arroyo Baldatika. Las aguas de 
ambos ríos confluyen y recorren 
tranquilamente el último tramo del 
cauce previo a su llegada a la ría. 

A pesar de alcanzar aguas abajo la 
zona marismeña, el arroyo Upeta 
muestra fuertes saltos y zonas con 
bellos bosques de ribera, en la zona 
alta de esta cuenca.  No es raro ver 
algún corzo que viene a beber agua o 
huellas de jabalíes, tejones o jinetas.

Punto de interés



Altamira
Altamira es uno de los 4 barrios de 
Busturia. El río Mape atraviesa su 
núcleo principal, rodeado por una 
zona de  campiña salpicada por 
hermosos caseríos. Este arroyo tuvo 
varios molinos, ferrerías...

La plaza de Altamira es el punto 
de reunión del barrio y donde se 
ubican los edifícios más hermosos 
del mismo: la iglesia de San Migel 
y su gran pórtico, las escuelas de 
barriada, el frontón... En la plaza se 
encuentra también la preciosa fuente 
vecinal. 

Casco urbano



Alarbingoikoa
Primeramente fue ferrería y después, 
molino; posteriormente se utilizó 
también para generar electricidad 
y moler el caolín. Se trata, por tanto, 
de un buen ejemplo de los cambios 
tuvieron que sufrir las ferrerías tras su 
declive a partir del siglo XVIII.

Destacan por su belleza el canal y 
la andapara. No es posible visitar su 
interior, pero conserva en buen estado 
los elementos del molino.

Punto de interés



Menhir de 
Sorbituagako 

El menhir de Sorbituaga-Arriatara se 
encuentra situado en las faldas del 
monte Añetu.

Se trata de uno de los elementos 
megalíticos protegidos en nuestra 
comarca, y forma parte del conjunto 
megalítico de Katillotxu.

Los mehires son losas de forma 
alargada colocadas de pie. Al parecer, 
pudieron ser utilizados para marcar 
el territorio o como hitos simbólicos 
rituales.

Punto de interés



Goierri
Larrago es una de las zonas 
rurales del barrio de Goierri. Allí se 
encuentra la escuela de barriada de 
Larrazabal, hoy en día convertida en 
pequeño museo de barrio pero que 
antaño fue escuela de  los niños y 
niñas de los caseríos de la zona.

Cerca de Eperlanda, Larrago 
disponía de una hermosa fuente. 
Se dice que antaño fue punto 
de reunión de brujas y que allí 
realizaban sus akelarres. 

Casco urbano



Conjunto megalítico
Katillotxu

El megalitismo es un conjunto diverso 
de representaciones arquitectónicas 
de carácter monumental. A este grupo 
pertenecen los dólmenes situados en 
la cima de Katillotxu, utilizados como 
enterramientos colectivos. La cámara 
funeraria estaba protegida por un 
túmulo, generalmente, de piedra o de 
tierra. 

El GR 38 nos ofrece la posibilidad de 
conocer el túmulo de Pakotene y los 
dólmenos y túmulos de Katillotxu de 
este cordal.

Punto de interés

https://maps.app.goo.gl/eMEtbG3zAuSawh4L9


Demiku
Demiku es uno de los barrios rurales 
de Bermeo. Aunque solemos asociar 
a Bermeo a su entorno marinero, 
el municipio cuenta con numerosos 
barrios llenos de hermosos caseríos, 
como éste de Demiku. 

Zarrane, Errenta, Beitia, Fradua, 
Txomekane, Etxebarri, Uriartebekoa, 
Uriartegoikoa, Justu, Tontorre y 
Errosape son los nombres de los 
bellos caseríos de este barrio, entre 
los  se construyó en el pasado 
la pequeña y bonita ermita, 
popularmente conocida como 
Kandelarijje.

Punto de interés



Bermeo
Bermeo llegó a ser cabeza del 
Señorío de Bizkaia y uno de los 
puertos principales de la Cornisa 
Cantábrica. Piérdete por las calles 
de su casco antiguo y disfruta de su 
rica historia, exquisita gastronomía y 
singular belleza.

Visita la cofradía de la mano de 
las Neskatilas de Bermeo y las 
conserveras, donde podrás conocer 
cómo se embotan o enlatan el 
bonito del norte, las anchoas y otros 
productos del mar. Acércate luego 
al Museo del Pescador y descubre 
todo sobre la vida y el trabajo de 
los pescadores de nuestros puertos 
pesqueros. 

Casco urbano



Puerto viejo     
El viejo puerto de Bermeo aún 
conserva el encanto de los puertos de 
la costa vasca. En la Edad Media llegó 
a ser el principal puerto de Bizkaia. 
Alrededor de él se construyeron las 
casas de los pescadores, la cofradía, 
la fuente pública y la casa-torre de los 
Ercilla, entre otras.

En las antiguas lonjas de pescadores 
encontramos hoy tiendas y bares con 
una amplia oferta gastronómica.

Punto de interés

https://maps.app.goo.gl/3JzTan2vHibkjaEq9


Sobre el Puerto Viejo de Bermeo 
se alza la histórica Torre de Ercilla, 
declarada Monumento Nacional 
en 1943, y cuyos muros encierran 
desde 1948 las salas del Arrantzaleen 
Museoa.

Es uno de los pocos museos en todo 
el mundo donde el visitante puede 
descubrir todo sobre el ámbito, la vida 
y trabajo de los pescadores vascos. 

Arrantzaleen 
Museoa     

Punto de interés

https://maps.app.goo.gl/en5uJihuReqo7JdJ7


Productos de 
Urdaibai



Nuestros 
mercados

Gernika-Lumo
Desde la creación de la villa de 
Gernika en la Edad Media ha 
destacado como centro mercantil.

No te pierdas su tradicional mercado     
de los lunes, ni el mercado especial 
que se celebra el último lunes de 
octubre, de gran fama en todo 
Euskal Herria. También puedes 
asistir a los mercados especiales 
que que se celebran muchos 
sábados.

¡Llévate a casa productos locales de 
temporada!



Nuestros 
mercados

Bermeo
Salado, en conserva, fresco... el 
pescado siempre delicioso.

Pescar, reparar redes, venta y 
conserva del pescado... Estos 
trabajos realizados por mujeres y 
hombres eran imprescindibles para 
que el pescado llegara de una forma 
u otra a nuestras casas.

No te pierdas la Arrain azoka de 
Bermeo, una feria especial que se 
celebra cada año en mayo y que 
pone a nuestro alcance el alma del 
mar y sus productos.

U
rd
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Nuestros 
vinos 

Desde hace siglos se hace txakoli 
en nuestra comarca. Este es nuestro 
vino, aunque en otro tiempo no pudo 
competir con el vino de La Rioja, hoy 
en día está entre los mejores vinos.

Bodegas de 
Txakoli en 

Urdaibai

Berroja

https://youtu.be/dvT9gZP5u0o%3Fsi%3DUJwBxcTd4BU-KtH6
https://bodegaberroja.com/
https://youtu.be/vUNC0dQR9YM%3Fsi%3D5J_baQ6Zk88XuZ0F
https://turismourdaibai.com/es/ven-a-disfrutar/gastronomia/bodegas


Itsasmendi

Talleri Berria

Amunategi

Nuestros 
vinos 

https://youtu.be/W5uuiZnIUwI%3Fsi%3DToJf1U7Z5Z8jKrAB
https://youtu.be/zySltILj5FQ%3Fsi%3D2Em4-DsjnkKMTfOL
https://youtu.be/KcaoNgg2Rxw%3Fsi%3D2DHTGJbsZWtWnbcm
https://bodegasitsasmendi.com/
https://bodegatalleri.com/
https://bizkaikotxakolina.eus/bodegas/amunategi/


Nuestras 
conservas

Arroyabe

Conservas 
de Urdaibai

La anchoa y el bonito del Cantábrico son 
los tesoros de nuestras conserveras. En 
ellas se conjugan tradición y actividad 
económica. ¡No pierdas la oportunidad 
de visitar las conserveras y comprar las 
mejores conservas!

https://turismourdaibai.com/eu/kontserba-fabrikak/
https://youtu.be/jh9O8cdOuuk%3Fsi%3DiaztexGZHm7jJDwZ
https://www.arroyabe.es/
https://turismourdaibai.com/es/ven-a-disfrutar/gastronomia/conserveras


Nuestras 
conservas 

Campos

Serrats

Zallo

https://zallo.com/es/
https://youtu.be/V0YWxsz4U9Q%3Fsi%3DIblFS1HE2Cr5-SWN
https://www.clubcampos.com/
https://youtu.be/Sj76nzS8vYs%3Fsi%3DdarMjBpvHA-n5ILL
https://youtu.be/isHcPm0BPxc
https://www.serrats.com/es


Información 
de interés



Prepara tu 
viaje con 

antelación

TURISMO URDAIBAI 
URREMENDI
946 257 609

www.turismourdaibai.com
urremendi@urremendi.eus

OFICINA DE TURISMO DE GERNIKA-LUMO
Artekale, 8
94 625 58 92
www.gernika-lumo.eus
turismo@gernika-lumo.eus 

OFICINA DE TURISMO DE MUNDAKA
Joseba Deuna, z/g
946 177 201
www.mundakaturismo.com
turismo.mundaka@bizkaia.org 

OFICINA DE TURISMO DE BERMEO
Lamera, z/g
946 179 154
www.bizibermeo.eus
turismoa@bermeo.eus

https://gernikainfo.eus
https://www.mundakaturismo.com/es-ES/Paginas/default.aspx
https://bizibermeo.eus/es/


Urdaibai
sin coche

POR UNA MOVILIDAD 
SOSTENIBLE 

Aparca el coche y disfruta de Urdaibai  
desplazandote a pie, en bici o en 

transporte público.

BISKAIBUS
www.bizkaia.eus/es/web/bizkaibus
94 612 55 55

EUSKO TREN
www.euskotren.eus
94 433 33 33

URDAIBAI SOSTENIBLE
Para ti, que entiendes que 
Urdaibai es un destino sostenible. 
Conoce, respeta y disfruta!

https://www.bizkaia.eus/es/web/bizkaibus
https://www.euskotren.eus/es
https://turismourdaibai.com/es/turismo-sostenible/cets
https://turismourdaibai.com/gestor/recursos/uploads/new/descargas/archivos/urdaibai-sin-coche-es.pdf


Lo natural 
es volver

Urdaibai

https://youtu.be/Gna6iJ0MOnc%3Fsi%3DOlVy6buV-8PQ9lns
https://youtu.be/GF1AL-VmlFg%3Fsi%3Dqndsh3vNhkWNdMWLhttp://

